Ministru kabineta noteikumi Nr.494 

Rīgā 2001.gada 27.novembrī (prot. Nr.58, 7.§)

Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai un kuros nodarbinātās personas tiek pakļautas obligātajām veselības pārbaudēm

Izdoti saskaņā ar Epidemioloģiskās drošības likuma 34.pantu

1. Noteikumi nosaka darbus, kas saistīti ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai un kuros nodarbinātās personas (ieskaitot praktikantus) tiek pakļautas obligātajām pirmreizējām (pirms stāšanās darbā) un periodiskām veselības pārbaudēm, kā arī periodisko pārbaužu veikšanas biežumu (1.pielikums).

2. Obligāto pirmreizējo veselības pārbaudi un obligātās periodiskās veselības pārbaudes veic personām, kuru darbs (mācību prakse) ir tieši saistīts ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai un kuras nodarbina: 

2.1. atvasinātas publiskas personas, iestādes, komersanti, pašnodarbinātie, kā arī citas juridiskas vai fiziskas personas kādā no pārtikas aprites posmiem; 

2.2. atvasinātas publiskas personas, iestādes, komersanti, pašnodarbinātie, kā arī citas juridiskas vai fiziskas personas, kuru darbības veids ir pakalpojumu sniegšana klientiem: 

2.2.1. frizētavās un kosmētiskajos kabinetos; 

2.2.2. publiskas lietošanas peldbaseinos; 

2.2.3. publiskas lietošanas pirtīs; 

2.2.4. solārijos; 

2.2.5. tūristu mītnēs; 

2.2.6. dienesta viesnīcās; 

2.3. pirmsskolas izglītības iestādēs; 

2.4. vispārējās izglītības iestādēs; 

2.5. profesionālās izglītības iestādēs; 

2.6. bērnu interešu izglītības iestādēs; 

2.7. bērnu darba un atpūtas nometnēs; 

2.8. sociālās aprūpes institūcijās; 

2.9. ārstniecības iestādēs (tai skaitā sanatorijās); 

2.10. pasažieru apkalpošanā tālsatiksmes vilcienos.

(Grozīts ar MK 06.05.2004. noteikumiem Nr.475; MK 21.08.2007. noteikumiem Nr.564; MK 01.04.2008. noteikumiem Nr.227)

2.1 Obligāto pirmreizējo veselības pārbaudi un obligātās periodiskās veselības pārbaudes neattiecina uz personām, kuru darbs vai mācību prakse ir saistīta ar šādiem pārtikas aprites posmiem: 

2.1 1. graudu malšanas produktu, rauga, iesala, cietes un cietes produktu ražošana un uzglabāšana; 

2.1 2. vīnogu vīna, augļu vīna, sidra, destilētu alkoholisko dzērienu ražošana un uzglabāšana; 

2.1 3. etilspirta ražošana no raudzētiem materiāliem un tā uzglabāšana; 

2.1 4. nedestilētu dzērienu ražošana no raudzētiem materiāliem un šo dzērienu uzglabāšana; 

2.1 5. bezalkoholisko dzērienu ražošana slēgtā tehnoloģiskā procesā un šo dzērienu uzglabāšana; 

2.1 6. fasētu pārtikas produktu uzglabāšana, pārvadāšana un izplatīšana vairumtirdzniecībā, ja produkta saturam nevar piekļūt, to neatverot vai nemainot iepakojumu; 

2.1 7. augu izcelsmes, zvejniecības un medniecības primāro produktu ražošana, pārvadāšana, uzglabāšana un laišana tirgū, ja produktu apstrāde ražošanas vietā būtiski nemaina produktu sākotnējās īpašības (piemēram, mazgāšana, žāvēšana, augu lakstu nogriešana, zivju spuru nogriešana vai zivju ķidāšana).

(MK 21.08.2007. noteikumu Nr.564 redakcijā)

3. Darbinieka obligāto pirmreizējo veselības pārbaudi un obligātās periodiskās veselības pārbaudes veic ģimenes ārsts, ievērojot šo noteikumu 1.pielikumā noteiktās prasības, un sniedz (nesniedz) atļauju darbiniekam strādāt norādītajā amatā, par to izdarot ierakstu personas medicīniskajā grāmatiņā (2.pielikums).

(Grozīts ar MK 13.02.2007. noteikumiem Nr.116)

4. Darba devējs personas medicīniskajā grāmatiņā ieraksta informāciju par darbinieka darbavietu un amatu un apliecina ieraksta pareizību ar parakstu un zīmogu.

5. Darba devējs ir atbildīgs par personas medicīniskās grāmatiņas uzglabāšanu kontroles institūcijai pieejamā vietā. Par personas medicīniskās grāmatiņas pārbaudi kontroles institūcija izdara atzīmi kontroles aktā.

(Grozīts ar MK 13.02.2007. noteikumiem Nr.116)

6. Ja darbinieks maina darbavietu un nepieciešamais obligāto veselības pārbaužu apjoms atbilst iepriekš veiktajām, kārtējo pārbaudi var veikt, ievērojot šo noteikumu 1.pielikumā noteikto obligāto periodisko veselības pārbaužu biežumu.

7. Šo noteikumu izpildi kontrolē Veselības inspekcija un Pārtikas un veterinārais dienests atbilstoši to kompetencei.

(Grozīts ar MK 01.04.2008. noteikumiem Nr.227)

Ministru prezidents A.Bērziņš 

Labklājības ministrs A.Požarnovs

1.pielikums 
Ministru kabineta 
2001.gada 27.novembra noteikumiem Nr.494

Darbu saraksts un obligāto veselības pārbaužu biežums personām, kuras nodarbinātas darbā, kas saistīts ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai

(Pielikums grozīts ar MK 06.05.2004. noteikumiem Nr.475; MK 21.08.2007. noteikumiem Nr.564)

	Nr.p.k.
	Darbu saraksts
	Obligātās veselības pārbaudes
	Obligāto veselības pārbaužu biežums

	
	
	
	pirmreizējā veselības pārbaude
	periodiskās veselības pārbaudes

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Darbs (mācību prakse) kādā no pārtikas aprites posmiem
	Vispārējā izmeklēšana
	x
	reizi gadā

	
	
	Speciālā izmeklēšana:
	
	

	
	
	rentgenoloģiskā izmeklēšana — platkadru fluorogrāfija
	x
	reizi gadā

	
	
	laboratoriskā izmeklēšana — bakterioloģiskā izmeklēšana zarnu infekcijas slimību (vēdertīfa, šigelozes, salmonelozes) izraisītāju noteikšanai
	x
	—

	2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.
	Pakalpojumu sniegšana klientiem:

frizētavās un kosmētiskajos kabinetos;

publiskas lietošanas peldbaseinos;

publiskas lietošanas pirtīs;

solārijos;

tūristu mītnēs;

dienesta viesnīcās

tālsatiksmes pasažieru vilcienos
	Vispārējā izmeklēšana
	x
	reizi gadā

	
	
	Speciālā izmeklēšana:
	
	

	
	
	rentgenoloģiskā izmeklēšana — platkadru fluorogrāfija
	x
	reizi gadā

	3.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.
	Darbs:

pirmsskolas izglītības iestādēs;

vispārējās izglītības iestādēs;

profesionālās izglītības iestādēs;

bērnu interešu izglītības iestādēs;

bērnu darba un atpūtas nometnēs;

sociālās aprūpes institūcijās
	Vispārējā izmeklēšana
	x
	reizi gadā

	
	
	Speciālā izmeklēšana:
	
	

	
	
	rentgenoloģiskā izmeklēšana — platkadru fluorogrāfija
	x
	reizi gadā

	
	
	laboratoriskā izmeklēšana tikai personām, kuras veic zīdaiņu un pirmsskolas vecuma bērnu aprūpi — bakterioloģiskā izmeklēšana zarnu infekcijas slimību (vēdertīfa, šigelozes un salmonelozes) izraisītāju noteikšanai
	x
	—

	4.
	Darbs ārstniecības iestādēs (t.sk.sanatorijās)
	Vispārējā izmeklēšana
	x
	reizi gadā

	
	
	Speciālā izmeklēšana:
	
	

	
	
	rentgenoloģiskā izmeklēšana — platkadru fluorogrāfija
	x
	reizi gadā

	
	
	laboratoriskā izmeklēšana tikai personām, kuras veic ķirurģiskas procedūras, invazīvas manipulācijas, ginekoloģiskas apskates, pieņem dzemdības, sniedz stomatoloģisko palīdzību un nav vakcinētas pret B hepatītu — seroloģiskā izmeklēšana B hepatīta antigēna (HbsAg) klātbūtnes noteikšanai
	x
	reizi gadā


Labklājības ministrs A.Požarnovs

2.pielikums 
Ministru kabineta 
2001.gada 27.novembra noteikumiem Nr.494

(Pielikums grozīts ar MK 13.02.2007. noteikumiem Nr.116)

(titullapa)

Personas medicīniskā grāmatiņa
(jauna lapa)

	Vieta fotogrāfijai


Grāmatiņas īpašnieks

	Vārds
	

	Uzvārds
	

	Personas kods
	

	Deklarētā dzīvesvieta
	


(jauna lapa; paredz ne mazāk kā 3 lapu atvērumus)

1. Atzīmes par grāmatiņas īpašnieka darbavietu un amatu

	Nr.
p.k.
	Amats
	Darbavieta
(nosaukums, adrese, tālrunis)
	Datums, darba devēja vai tā pilnvarotas personas paraksts, zīmogs

	1
	2
	3
	4

	.
	
	
	


(jauna lapa; paredz ne mazāk kā 6 lapas)

2. Ziņas par obligāto veselības pārbaužu veikšanu un to rezultātiem

	Nr.
p.k.
	Ārsta atzinums
	Ģimenes ārsta paraksts, zīmogs, pārbaudes veikšanas datums

	1
	2
	3

	.
	
	


Piezīme. Ģimenes ārsts veselības pārbaudes darbiniekam veic saskaņā ar Ministru kabineta 2001.gada 27.novembra noteikumiem Nr.494 "Noteikumi par darbiem, kas saistīti ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai un kuros nodarbinātās personas tiek pakļautas obligātajām veselības pārbaudēm".

2

(jauna lapa)

3. Slimību simptomi (pazīmes), par kuriem personas medicīniskās grāmatiņas īpašniekam nekavējoties jāziņo darba devējam un jāgriežas pie ģimenes ārsta:

3.1. caureja;

3.2. vemšana;

3.3. dzelte;

3.4. drudzis, paaugstināta ķermeņa temperatūra;

3.5. sāpes kaklā;

3.6. ādas izsitumi;

3.7. ādas bojājumi atklātajās ķermeņa daļās (apdegumi, brūces, augoņi u.c.);

3.8. strutaini izdalījumi no acīm, ausīm, deguna.

	Personas medicīniskās grāmatiņas īpašnieka paraksts
	


(jauna lapa; paredz 2 lapas)

4. Piezīmes

Piezīme. Ieteicamais personas medicīniskās grāmatiņas formāts - 105 x 148 mm.

Labklājības ministrs A.Požarnovs

